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Cel i zakres opracowania

Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zostata
opracowana zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120,
poz. 1126).

Materiaty wykorzystane w opracowaniu

Projekt budowlany przebudowy i rozbudowy budynku ustugowego.
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz. 1126).
Rozporzadzenie Ministra pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.
nr 169/03 poz. 1650).

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. nr 47, poz. 407).

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.20071 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz. U.nr 118 poz. 1263).

Obowigzujgce normy

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Przedmiotem opracowania jest przebudowa i rozbudowa budynku
ustugowego wraz z zagospodarowaniem terenu i infrastrukturg
towarzyszaca. Projektowany budynek jest to obiekt
czterokondygnacyjny, niepodpiwniczony, kryty dachem ptaskim.
Zakres robot zwigzanych z planowang inwestycjg obejmuije:

Prace rozbiérkowe

- rozbidrka parterowej czesci budynku istniejgcego

Roboty ziemne — przygotowanie terenu

- usuniecie utwardzonych nawierzchni w bezposrednim sgsiedztwie
planowanej rozbudowy

- wykopy pod fundamenty budynku

Prace budowlane:

- wykonanie ptyty, taw i stop fundamentowych

- wykonanie scian konstrukcyjnych budynku

- wykonanie podciggéw

- wykonanie posadzek na gruncie

- montaz konstrukcji stropéw

- wykonanie scian konstrukcyjnych na pietrach
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- wykonanie konstrukcji dachu
- montaz stolarki okiennej i drzwiowej
wykonanie nowych schodow wejsciowych do budynku
- wykonanie elewacji
- roboty wykonczeniowe wewngtrz budynku.
224 Montaz instalacji wewnetrznych:
- instalacja wodociggowa, kanalizacji sanitarnej
- instalacja grzewcza
- instalacje elektryczne, telefoniczne, komputerowe
- instalacja wentylacji mechanicznej z rekuperacja
- instalacja klimatyzacji
2.2.5 Montaz instalacji zewnetrznych:
- instalacja odgromowa
2.2.6 Zagospodarowanie terenu
- utwardzenie dojsc¢ i dojazdu do budynku oraz miejsc postojowych
- wykonanie ogrodzenia fragm. dziatki
- uporzgdkowanie terenu wokot budynku
- urzgdzenie zieleni

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW
3.1 W sgsiedztwie planowanych robot budowlanych znajdujg sie
nastepujgce obiekty:

- istniejgcy budynek kliniki

- stojgce na sasiednich dziatkach budynki mieszkalne jednorodzinne
- rosngce na dziatkach sgsiednich drzewa

- istniejgce ogrodzenie dziatek sgsiednich

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

4.1 Istniejgce elementy zagospodarowania terenu budowy moggce
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi to:
- wykonane dla istniejgcych obiektéw przytgcza
4.2 Strefy niebezpieczne na terenie budowy, zwigzane z pracami
budowlanymi to przede wszystkim:
- strefa, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotow
- strefa ruchu pojazdow
- strefa pracy urzadzen transportu pionowego (dZzwigu)
- strefa wykopu pod fundamenty projektowanego budynku.

5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

5.1 Roboty budowlane mogace stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi to:
5.1.1 Roboty ziemne — mozliwos¢ przysypania ziemig
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5.1.4

6.1

- wykopy pod ptyte, tawy i stopy fundamentowe

- roboty montazowe w wykopach

Roboty rozbiérkowe

Zatadunek i roztadunek materiatéw

- ruch samochodow ciezarowych dowozgcych materiaty budowlane

- przemieszczanie sie pracownikow po placu budowy i transport
reczny

- roztadunek i montaz elementow konstrukcji

- roztadunek i roboty montazowe przy uzyciu dzwigu i wciggarek

Roboty na wysokosci, w szczegolnosci:

- przy wznoszeniu konstrukcji obiektu

- przy montazu konstrukcji dachu

- przy montazu i demontazu barier ochronnych i balustrad

- przy kryciu dachu, montazu i demontazu rusztowan

- przy wykonywaniu robot elewacyjnych z rusztowan i pomostow

roboczych

- przy pracach wykonczeniowych i instalacyjnych, wykonywanych za

pomocg drabiny

Roboty z uzyciem srodkéw chemicznych (impregnaty, farby, lakiery)

Roboty instalacyjne i montazowe:

- przy pracy recznymi narzedziami np. wiertarkami — ryzyko porazenia

prgdem

- przy robotach spawalniczych — mozliwe zagrozenie pozarem i

poparzeniem od elementéw spawanych

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Instruktaz pracownikow powinien by¢ przeprowadzony wedtug
programow opracowanych dla poszczegolnych grup stanowisk wg
Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996
rr w sprawie szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 62, poz. 285). Na
robotniczych stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegolnie
duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe, szkolenie
powinno by¢ przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy. Wykaz
takich stanowisk okresla pracodawca.

Instruktaz pracownikow przeprowadzi¢ nalezy na terenie budowy
przed przystgpieniem do robdt budowlanych. W ramach instruktazu
nalezy ujg¢ zagadnienia:

Wskazanie obiektéw i miejsc, w ktorych prowadzenie robdt jest
szczegolnie niebezpiecznie wraz z charakterystykg rodzaju zagrozen
Okreslenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym
miejsc wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych

Okreslenie  bezpiecznego  sposobu  prowadzenia robot  z
charakterystykg obowigzujgcych w tym zakresie przepisow BHP
Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia
Wskazanie srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajgcych przed
skutkami zagrozen, koniecznych do stosowania przez pracownikow

Opole, luty 2025 4



db2 architekci 45-073 Opole, ul. Struga 18, tel. +48 517 958 935, www.db2.pl

7.1

7.2

7.3

7.4

Charakterystyka organizacji robot oraz zasad bezposredniego nadzoru
nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi ze wskazaniem 0sob
wyznaczonych do prowadzenia nadzoru.

ZAPOBIEGANIE NIEBEZPIECZENSTWOM

Roboty budowlane nalezy wykonywac¢ zgodnie 2z zasadami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47, poz. 401). Wykonawca
przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych ma
obowigzek opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i
zaznajomic z nig pracownikdw w zakresie wykonywanych przez nich
robot. W celu zapobiezenia niebezpieczenstwom nalezy w
szczegolnosci:

Zapewnic¢ wtasciwg organizacje robot:

- wyznaczy¢ osoby do prowadzenia bezposredniego nadzoru nad
pracami szczegolnie niebezpiecznymi

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob
zabezpieczajgcy pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi
oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych

- zapewni¢ nadzor wiascicieli uzbrojenia nad robotami budowlanymi
prowadzonymi w poblizu istniejgcego uzbrojenia podziemnego |
nadziemnego

- wyposazy¢ pracownikow w niezbedne srodki ochrony indywidualnej
I w podreczny sprzet gasniczy

Odpowiednio zagospodarowac teren budowy, w tym:

- ogrodzi¢ albo w inny sposob uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym

- teren, na ktorym prowadzone bedg roboty rozbiorkowe dodatkowo
oznakowac tablicami ostrzegawczymi

- wyznaczy¢ oraz odpowiednio oznakowac i zabezpieczy¢ strefy
niebezpieczne

- wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpadow

- urzgdzi¢ sktadowiska materiatow i wyrobow

Przed rozpoczeciem robdt ziemnych nalezy:

- doktadnie ustali¢ z nadzorem technicznym miejsce i sposob
prowadzenia robdt, aby unikng¢ kolizji z trasami instalacji i urzgdzen
podziemnych

- oznakowac doktadnie trasy instalacji i urzgdzen podziemnych oraz
okresli¢ bezpieczng odlegtosc

- podczas robdt w bezposrednim ich sgsiedztwie zachowac
szczegolng ostroznosc

- jezeli nieznane jest potozenie przewodow, na gtebokosci wiekszej niz
40cm nalezy kopac tylko topatami

Przy wykonywaniu wykopu pod fundamenty projektowanego obiektu
nalezy:

- obudowac sciany wykopu
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- urobek sktadowac¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 60cm od krawedzi
wykopu

7.5 Przy robotach na wysokosci nalezy stosowac¢ urzadzenia
zabezpieczajgce przed upadkiem, a w przypadku, gdy nie ma
mozliwosci  zastosowania urzgdzenia zapewniajgcego  petne

bezpieczenstwo - nalezy stosowac wiasciwe srodki ochrony
indywidualnej.
7.6 Przy robotach z uzyciem sSrodkéw chemicznych (impregnaty, farby,

lakiery) — nalezy Scisle stosowac¢ sie do wskazan zawartych w
instrukcjach zatgczonych do stosowanych materiatow oraz roboty te
wykonywac przy wiasciwej wentylacji i zabezpieczeniu.

opracowanie:
mgr inz. arch. Mariusz Tenczynski

Opole, luty 2025 6



